Fra fattiggard til plejehjem

Nar der skal berettes om fattigvaesenet i almindelighed og Sabro i
saerdeleshed. Sa skal vi ngdvendigvis ret langt tilbage i tiden, s langt
tilbage, at begrebet fattiggdrd slet ikke eksisterede.

Sabro Fdrup Lokalarkiv har ogsa interesseret sig for hvordan og hvor man
i lokalomrddet startede med at samle, de sdkaldte fattiglemmer, pd en
gdrd som man benaevnte “Fattiggdrden”. | forbindelse med udskiftningen
blev der i 1803 bygget en gdrd ude pd overdrevsjorderne, tilhgrende
Klostergdrden inde i Sabro by. Garden blev bygget hvor Sabro Plejehjem
ligger i dag, det var en selvejergdrd. | 1883 bliver gdrden til salg, og de tre
tidligere selvsteendige kommuner, Sabro — Fdrup, Borum — Lyngby og
Lading, kaber i faellesskab gdrden og indretter den til

” Fattiggdrd ” Jordtilliggendet var pa 31 tdr. land, hvor de 30 tdr. land I
vest for Stillingvej. Stuehuset blev indrettet til at kunne rumme ca. 40
beboere.

Det pdstds, at der altid har veeret fattige mennesker i Danmark. Det
pastds ogsd, at der til stadighed er fattige mennesker i Danmark, men
rigtigheden af det, afhaenger nok lidt af, hvordan man ser pd begrebet
fattig. Hvis man gdr 100 dr, og mere tilbage i tiden, sé er det helt sikkert,
at der var mange fattige i Danmark. Forskellen fra den tid og nu i 2019 er
den, at de der var fattige dengang, var fadt ud i fattigdom. Hvis begrebet
fattigdom defineres pa den madde, at der ikke findes muligheder for at
tjiene til livets opretholdelse og dermed eksistens, sa er et menneske ude i
fattigdom i ordets egentlige betydning. Den fattigdom der opstar ved, at
man fraveelger tilbud, eller man har overinvesteret i materielle goder, er
en helt anden form for fattigdom.

Nar ma diskuterer fattigdom i 1800tallet og tidligere, sd er det fattigdom i
yderste konsekvens. Dengang bestod den danske arbejderbefolkning, stort



set kun af landarbejdere. Det var bgnderne og de store godsejere der var
deres arbejdsgivere. Hvis der var ddrlige tider for landbruget, var der
uvilkdrligt ogsa darlige tider for den arbejdende befolkning. For mange af
disse mennesker var der ikke anden udvej for overlevelse, end i ydmygelse
at begive sig til sogneforstanderskabet, og far den tid til kirken, for at
bede om fattighjeelp. Herfra var der heller ikke langt til tiggergangen og
fattighuset. For de fleste folk der blev syge og uarbejdsdygtige, var
fattighuset / fattiggdrden naesten uundgdeligt.

Tilbage i middelalderen og frem til reformationen i 1536 var det den
katolske kirke, der tog sig af forsgrgelsen af samfundets svageste. Den
katolske kirke oprettede forskellige stiftelser, hvor man indsamlede
almisser af forskellig art, til uddeling blandt traeengende. Ved
reformationen brad hele det danske fattigvaesen sammen. Den katolske
kirke blev sat ud af spillet, ogsa pd fattigomrddet. Staten skulle nu
overtage alle forpligtelserne over for de fattige, men staten formdede
imidlertid slet ikke at Igse denne store og desvaerre voksende opgave.
Falgerne heraf blev, at med den stigende fattigdom, blomstrede tiggeriet i
en sadan grad, man aldrig havde set fgr. Man mdtte nu konstatere, at de
fattige havde haft betydelig bedre vilkdr, da den katolske kirke tog sig af
dem.

| begyndelsen af 1700tallet, forsgger den danske stat at lave en
sociallovgivning. Der havde nemlig ikke tidligere vaeret nogen
sociallovgivning af betydning i landet. Foraeldre tog sig af barnene og
bgrnene tog sig af foreeldrene nar de blev gamle og svagelige. Omsorg for
syge og svagelige var et familieanliggende. | forbindelse med socialloven
forbyder man tiggeri, det er nu forbudt at tigge ved dgrene.

Det er pd den tid begrebet fattighuse opstdr, fattiggdrdene kommer lidt
senere. Hvad statens intentioner har vaeret med at forbyde tiggeri, er
noget uklart. De fattige skal fortsat kunne leve, men det tyder pd, at man
nu vil forsgge at organisere overlevelsesmulighederne for de fattige.



Staten henstiller nu til de velstillede, godserne og de st@rre bgndergdrde,
at de nu tager mere hdnd om de fattige.

Organiseringen gdr ud pd, at de fattige skal gé pd omgang blandt sognets
velstillede, hvor de skal bespises, eller de velstillede skal levere naturalier
til fattighuset. Hvor meget hjertelighed og velg@grenhed der var blandt de
velstillede, vides ikke, mdske mere pligtfaglelse.

Helt frem til 1840 var der ikke nogen fattiggard i Danmark, men
efterhdnden en del fattighuse. | 1860 var der kun nogle ganske fa
fattiggarde. Det er farst i 1870 at fattiggdrdene for alvor far sin
opblomstringstid. | naesten femten dr frem til 1885 blev der etableret 375
fattiggarde i Danmark. Pa de 375 fattiggdrde boede der ca. 6.500
fattiglemmer.

Som oftest var fattiggdrdene placeret uden for byerne. For det farste var
det for de fleste, absolut ikke nogen @nskvaerdig tilveerelse, at vaere
betragtet som fattiglem. Set fra myndighedernes side, mdtte det ogsd
godt fales ydmygende at have ophold et sddant sted. Belaegningen pad
fattiggardene kunne vaere ret svingende. Den var forstdende nok st@rst
om vinteren, hvor landbruget ikke skulle bruge s megen arbejdskraft.
Dertil kom de sdkaldte landevejsriddere, sprittere om man vil, som klarede
sig pd landevejene om sommeren, men som fandt frem til fattiggdrdene
om vinteren.

Den helt overordnede ide med fattiggdrde, frem for fattighus, var tanken
om en gkonomisk gevinst for kommunerne. Det var mere rationelt at
samle flere pd samme sted og sG kunne man drive gdrdene ved hjeelp af
fattiglemmerne.

Det lykkedes for nogen af fattiggdardene at skabe balance, men ikke alle,
Det afhang af hvor meget arbejdskraft man kunne treekke ud af disse
mennesker. Kongstanken var rationalisering, feelles husholdning, feelles
bespisning, feelles varme, faelles vask, det hele kombineret med
pligtarbejde



. Det var ikke altid nogen god arbejdskraft. Det kunne skyldes, at
interessen for stedet ikke altid var til stede. Det kunne ogsd veaere grundet
fysisk svaekkelse, of flere drsager.

Far socialforordningen i begyndelsen af 1700tallet, var det tilladt at ga
tiggergang, men der kunne nemt opstd problemer med disse tiggere. De
var til tider plagednder i landsbyerne, mere eller mindre tvunget ud i det
for at overleve. Det var nok ikke de lokale tiggere, man havde sG meget
imod, men det skete ofte, at der kom tigger fra nabokommunerne. Det
haendte ogsa, at det kom til sammenst@d tiggerne imellem. ( Nar krybben
er tom bides hestene) - Som fors@g pa at styre problemet, blev der i hvert
sogn ansat en sdkaldt fattigfoged. Denne fattigfoged skulle vaere en stor
og kraftig mandsperson og det mdtte gerne veere en fra tiggernes egne
reekker. Han skulle have til opgave, at sgrge for der ikke kom fremmede
tiggere ind i sognet. Tiggeri var forbeholdt sonets egne. Fattigfogeden
blev udstyret med en knippel og skulle foretage razzia mod de fremmede
tiggere, og drive dem hen hvor de hgrte hjemme. Fattigfogeden fik ikke
nogen egentlig Isn, men b@gnderne skulle give ham mad, ndr han kom til
deres dgr.

| 1803 kommer der en forordning om, hvordan man vil organisere
fattigveesenet i Danmark. Det var med dette regulativ, der for farste gang
kom et islaet af demokratisk styring af fattigvaesenet. Der skulle nu veere
en folkelig repreesentation i fattigveesenet. Det var nok sG som sd med
folkeligheden. Det kommunale selvstyre er en realitet i 1842 efter 1842
skal de kommunale myndigheder sammensaette en fattigkommission. Et
eksempel fra Hommel pd sammensaetningen af en sddan
fattigkommission.

Praesten er fadt medlem og formand. Foruden praesten var ogsa den
stgrste lodsejer i kommunen fgdt medlem, hvilket var greven pé
Frijsenborg. Greven overlod hvervet til godsforvalteren. Ligeledes var
politimesteren f@dt medlem. Ud over de naevnte skulle der vaelges tre til
fire af sognets bedste maend, som skulle veelges for en tredrig periode.



Valg er nok ikke den helt rigtige benaevnelse, udpeget ville nok veere mere
daekkende. Med denne sammenseetning af fattigkommissionen, var der
det isleet af demokrati, det kunne blive til. Disse valgte gode maend, havde
for gvrigt alle benaevnelsen, fattigforstandere.

Ud over benaevnelserne fattiggarde og fattighuse, var der ogsa andre
benaevnelser hvor fattige blev henvist til ophold. | Voldby ved Hammel
erhvervede kommunen i 1871 en landejendom, hvortil der hgrte et ret
stort stuehus. Stedet benaevnes som forsgrgelsesanstalt. Pa et tidspunkt
boede der 52 fattiglemmer i stuehuset. Alle disse 52 skulle ikke alle have
lige meget plads, for der var ogsd bgrn blandt beboerne. Det kunne vaere
foreeldrelgse bgrn, det kunne ogsd vaere bgrn fra en bagrnerig familie, som
ikke kunne ernaere alle sine bgrn. Bgrnearbejde var naturligvis tilladt og
brugt i vid udstraekning.

Der var ogsa de sdkaldte arbejdsanstalter, en sadan var der blandt andet i
Horsens. Hvem var det sa der kom der? vi kender et enkelt eksempel hvor
fattiggardsbestyreren pdstod, at en mand var doven og ikke ville deltage i
det almindelige landbrugsarbejde pad fattiggarden. Sammen med
fattigkommissionen bestemmer man, at en sadan person skal pa
arbejdsanstalten. Han bliver derfor laesset pa en vogn og af bestyreren og
et sognerddsmedlem kgrt til Horsens Arbejdsanstalt. Historien fortaeller
ikke hvilken medicin han har faet, for at kunne blive arbejdsdygtig.

Dette var lidt af det der gik forud for starten af Sabro Fattiggdrd og andre
fattiggdrde i Danmark. Det var kun et lille udpluk fra de tider, da der var
fattige mennesker i Danmark.

Den store landboreform, den stgrste nogensinde, ogsa kaldet
udskiftningstiden, fandt sted i arene 1758 til 1810 i forbindelse hermed
var det almindeligt, at garde af en vis st@rrelse blev udstykket, hvilket
ogsa var tilfaeldet for garde i Sabro. Oftest var det ude pa
overdrevsjordene, der blev bygget en ny gdrd. Det var pd disse jorder,
hvor der ikke tidligere var blevet avlet noget naevnevardigt og netop fordi



det var jorder der la laengst ude, i forhold til de bestdende avisbygninger. |
Sabro var det blandt andre Klostergdrden inde i Sabro by, der blev
udstykket. Klostergdrdens matrikel strakte sig inde fra Sabro, i en vifte ud
til Sabro Kro. Jordtilliggendet var f@r udskiftningen pa 80 tdr. land.

| 1803 bliver der udstykket en gdrd pa Klostergardens yderste jorder. Den
nye gdrd blev bygget hvor Sabro Lokalcenter ligger i dag. Gdrden fdr et
jordtilliggende pa 31 t@gnder land. Gdrden blev drevet som et ganske
almindeligt landbrug, med jorderne liggende pad vest siden af Stillingvej,
eller som vejen dengang blev benaevnt Randers — Skanderborg landevejen.
Stuehus og avisbygninger Ia placeret umiddelbart @gst for landevejen.

Som tidligere naevnt, var der i tidsrummet 1870 til 1880 en vaeldig
etablering af fattiggdrde over hele landet, som delvis afl@sning for
fattighusene inde i landsbyerne. Der viste sig her en mulighed for, at fd de
mest synlige fattighuse, og deres beboere, flyttet uden for landsbyerne, ud
pd marken, ud pé overdrevet hvor de ikke var sa synlige. Der var
sandsynligvis ogsd noget rationelt ved at have dem samlet under samme
tag. Selv om vi ikke har direkte kendskab til, at der har ligget fattighuse i
Sabro, sa er det naesten helt sikkert, at de har vaeret her. Det berettes i et
erindringsbrev fra tiden omkring 1890 at der til tider boede mellem 30 og
40 fattiglemmer pd Sabro Fattiggdrd. Det fortaeller ogsd, at der har vaeret
et lokalt behov.

| 1883 bliver gdrden der i 1803 blev udstykket fra Klostergdrden, sat til
salg. Sabro — Fdrup kommune, i samarbejde med Borum — Lyngby og
Lading kommuner, ser nu muligheden for at etablere sig med en
fattiggdrd. Der er et rimeligt stort stuehus, der kunne rumme det der var
behov for. Avlsbygningerne var af passende stagrrelse i forhold til
jordarealet.

Det f@rste bestyrerpar der blev ansat pd Sabro Fattiggdrd, hed Johanne og
Jens Jensen, men efter fem dr dgr Johanne. Jens Jensen gifter sig igen to
dr senere. Hans nye kone hedder Ane. Ane og Jens Jensen er bestyrer frem



til 1900 Ane havde ansvaret for alt i huset, hun havde dog en pige til
hjeelp. Der var tit og ofte mellem 30 og 40 beboere. Det var klienter af en
hver art, syge og svagelige, b@rn og unge, drankere, hjemlgse og i
vintermdanederne landevejens sprittere. - Som Ane og Jens Jensens sgn
Aksel skriver i et erindringsbrev, sd skete det ofte at konerne listede sig
ned i kgkkenet med deres kaffekop, for at fa en kop kaffe og et stykke
kandis.

Aksel skriver videre, at der ogsd var de sdakaldte originaler blandt
beboerne. Han beretter om en kone der gik rundt i byen og tiggede
braendevin. En anden kvinde sparede penge sammen, sG hun kunne kgbe
en flaske breendevin hos kebmanden. Det matte hun naturligvis ikke, men
for at skjule den, bandt hun flasken i en snor om halsen, under saerken.
For at skjule flasken, gik hun afsted med flasken dinglende mellem
benene. Der berettes ogsd@ om en mand, der gik langt for at komme til
begravelse. Sa fortalte han familien, at han havde gadet langt for at
deltage i denne begravelse, men sG havde han ogsa fdet noget at spise og
sd var den dag reddet. Eller den foraeldrelgse dreng, som bestyrerparret
tog sig af og lod ham bo i soveveerelset sammen med dem. De mente ikke
det ville veere forsvarligt at lade ham bo sammen med de voksne maend.

Hvad angdar avisgdrdens drift, bliver Sabro Fattiggdrd drevet efter samme
mgnster frem til 1935 Vi md formode, at bygningerne stammer fra 1803
da udstykningen af Klostergdrden fandt sted. Kommunen beslutter i 1935
at der skal bygges et helt nyt hus, til erstatning for huset fra 1803 det blev
efter datidens normer en rigtigt flot og praesentabel bygning.
Midterpartiet i bygningen var hgjere end den resterende del af huset. det
synede neesten herskabeligt. | den forhdjede del pd 1. sal, blev der
indrettet lejlighed til bestyrerparret. | 1935 beslutter
kommunalbestyrelsen, at der ikke laengere skal drives landbrug pd stedet.

Arealerne vest for Stillingvej, bliver derfor udstykket til to husmandsbrug,
pad hver 15 t@gnder land. Den resterende del af ejendommen, var den del
som bygningerne Ia pa, nemlig arealerne @st for Stillingvej. Det svarer til



det areal som Lokalcentret ligger pd i dag. En del af avisbygningerne blev
fijernet. Dog bibeholdt man lzengen langs med Sabro Kirkevej. | den ene
ende af bygningen, var der indrettet vaskehus, i den anden ende var der
hansehus. Bygningen som sadan var i brug til 1977 da man byggede nyt
Plejehjem. Det var for gvrigt en af beboerne fra plejehjemmet der
passede hgnsene.

Hvor der i de gamle bygninger fra 1935 var sma stuer til beboerne, var
der nu betydelig starre stuer. Der var beregnet plads til 13 beboere, men
der var egentlig plads til 14 den ene af stuerne var stgrre end de andre og
blev derfor benyttet af aegtepar, ndr der var behov for det. Det skete ogsd
at en af beboerne boede oppe pa 1. sal, i et af pigeveerelserne, det betad,
at der til tider boede 15 beboere i huset. Personalet bestod af et
bestyrerpar, hvor konen havde ansvaret for driften af huset, manden
skulle sa forsta andet forefaldende arbejde. Ud over bestyrerparret var
der ansat en medhjeelp i kakkenet. Der var ansat tre i dagvagt og to i
aftenvagt og en eller to i nattevagt. Begrebet dag og nattevagt, ma ikke
forveksles eller sammenlignes med noget vagtselskab. Uanset om
personalet indgik i arbejdsplanen som nattevagt eller dagvakt, s var de
aktiveret og i fuld beskzeftigelse, i den tid de var i huset.

1 1977 beslutter Arhus kommune, at der skal bygges nyt plejehjem i Sabro.
Den nye bygning skal placeres vest for den bestdende, herved undgdr man
at skulle finde genhusning til beboerne. De kan blive boende i de gamle
bygninger indtil de nye star faerdige. Den nye bygning blev projekteret til
24 beboere, ud over det projekterede antal stuer, bygges der ogsa
kokkenfaciliteter, terapilokaler, opholdsstuer, personalefaciliteter,
kontorer m.m. det samlede projekt belgb sig til 5.429.000,00

Samtidig med det nye projekt, aandres ogsa tilkgrselsvejen til
Plejehjemmet. Tidligere var der tilkgrsel fra Stillingvej. Adressen var
dengang Stillingvej 34 nu flytter man tilkgrslen til Sabro Kirkevej, adressen
nu Sabro Kirkevej 151 - i 1981 er der indflytning til ti nybyggede, sdkaldte



beskyttede boliger, en form for aeldrevenlige boliger. Man veelger, af
praktiske grunde, at placere dem i neer tilknytning til plejehjemmet.
Boligerne er indrettet sa de opfylder kravene til handikapvenlige boliger.
De bliver senere ombygget og aendrer derved status til plejeboliger.

Dette var en kort beskrivelse af et plejehjem. Stedet hvor eeldre og
svagelige mennesker kan fa den ngdvendige pleje og omsorg, tilmed af et
personale, der uddannet sig til det de har lyst til, nemlig at vaere noget for
andre mennesker. Beretningen er ogsd taenkt som en tidsbeskrivelse af de
forhold der var her i landet i 1800tallet og frem til i dag, ar 2019
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